Hundeschule NaSe

Kommunikation die verbindet

I Unser Halb-Jahres Kurs Programm

Herzlich willkommen zu unserem neuen Halbjahresprogramm!

Bei uns dreht sich alles um das echte Leben mit Hund — nicht um Perfektion, sondern um
Alltag, Familie und Freude. Ganz nach unserem Motto: Wir leben mit dem Hund, nicht fiir
den Hund.

Uns ist wichtig zu unterscheiden: Training ist etwas, das man punktuell (bt — ein Trick, ein
Kommando, ein Kunststiick. Erziehung dagegen ist die Basis, die euren Hund zu einem
verlasslichen Begleiter im Alltag macht. Und genau darum geht es bei uns: um klare Regeln,
freundliche Konsequenz und ein Miteinander, das allen das Leben leichter macht — Zwei- und
Vierbeinern.

Doch keine Sorge: Alltag darf auch Spass machen! Deshalb findet ihr in unserem Programm
viele Ideen flir unterwegs — Beschaftigungen, die nur flnf bis zehn Minuten dauern, aber fir
Abwechslung, Auslastung und gute Laune sorgen. Ob Nasenarbeit, Tricks oder kleine
Denkspiele — wir liefern euch alltagstaugliche Losungen, die sofort umsetzbar sind.

Mit Humor, Herz und Fachwissen begleiten wir euch dabei, euren Hund nicht nur zu
trainieren, sondern gemeinsam mit ihm zu leben.

Wir freuen uns, dich und deinen Hund in unseren Kursen begriissen zu dirfen.

Nadia und Sereina
Hundeschule NaSe
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- Ein paar Gedanken zu unserer Hundeschule

Unsere Hundeschule steht fiir Hundeerziehung und Beschaftigung, die in den Alltag passt —
mit dem Ziel, aus dir und deinem Hund ein starkes Team zu machen.

Unkomepliziert. Praxisnah. Individuell.

Wir setzen auf drei Hauptpfeiler:

e Mit Hund, nicht im Auto: Eure Hunde sind bei jedem Kurs dabei — nicht auf der
Rickbank.

e Alltagstauglich und praktisch: Ubungen, die sich leicht zwischen Familie, Beruf und
Freizeit einbauen lassen.

e Mehr Ruhe statt mehr Sport: Wir zeigen euch Wege zu Gelassenheit und
gegenseitigem Verstdandnis — durch bessere Kommunikation, nicht durch
Hochstleistungen.

Alle unsere Kurse und Intensivkurse enthalten zudem Kursunterlagen, damit ihr das Gelernte
zu Hause vertiefen kénnt.

Unsere Grundsatze

e Praxis mit Hund
Die Hunde sind Teil des Kurses. Unsere Standorte sind bequem per OV und Auto
erreichbar.

e Bestimme dein Tempo
Kleine Gruppen ermdglichen individuelles Lernen — ohne Druck, dafir mit Freude.

e Im Alltag machbar
Wir trainieren draufSen, dort wo ihr auch sonst unterwegs seid — so wird das Gelernte
sofort praxisnah und umsetzbar.

Wer wir sind — unsere Motivation, unser Ziel

Wir mochten Mensch und Hund zu einem Team machen, das sich versteht. Unsere
Motivation ist es, mit Herz, Humor und Fachwissen Wege aufzuzeigen, wie Erziehung und
Beschaftigung entspannt in euren Alltag passen.

Denn Hundetraining kann kompliziert erscheinen — wir machen es einfach.

£ Jetzt viel Freude beim Entdecken unserer Kurse!



1. Halbjahresubersicht

Laufende Kurse

e Jugend mit Hund Training
e Alltagsgruppen

August 2025

e AntiJagd Basiskurs
e Nasenarbeit Basiskurs

e Tages-Seminar ,,Hunds-Kommunikation”

e Fellpflege Kurs

September 2025

e Kommunikation durch Kérpersprache

e Ausdrucksverhalten

Herbstferien: 20.9. — 12.10. reduzierter Betrieb

Oktober 2025

o Fellpflege Kurs

e Intensivkurs Lockeres Leinelaufen

e Futterbeutel Basiskurs

e AntiJagd Basiskurs

e Erziehungskurs Basis

e Notfall Hund — was tun (Info Anlass)
e Mantrailing fir Einsteiger

November 2025

e Ausdrucksverhalten
e [ntensivkurs Ruckruf
e Fellpflege Kurs

Dezember 2025

e Fellpflege Kurs
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e Welpen-Erziehungskurs

-13.8,,20.8.,27.8., 3.9, 10.9.
-13.8.,20.8,, 27.8., 3.9, 10.9.
—-23.8.
- 25.8.

-2.9,9.9, 16.9.
-6.9.

- 6.10.

-15.10., 22.10., 29.10.

-15.10., 22.10,, 29.10., 5.11., 12.11.
-14.10., 21.10,, 28.10., 4.11., 11.11.
-14.10., 21.10., 28.10., 4.11., 11.11.

- 30.10.

14.10. / 21.10. /28.10. / 4.11.2025
oder 18.10./25.10. / 1.11. / 8.11.2025

-10.11.
-12.11.,19.11,, 21.11.
-10.11.

-1.12.

Winterferien: Giber Weihnachten und Neujahr geschlossen



Hundeschule NaSe

Kommunikation die verbindet

Anti-jagd und Kommunikation

Mochtest du die Kérpersprache und Mimik deines Hundes besser deuten, um
Missverstandnisse zu vermeiden und eure Verbindung zu vertiefen? In dieser Kursreihe
lernst du, wie echte Kommunikation entsteht — nonverbal, respektvoll und klar.

Haufig gestellte Fragen zum Thema Hundekommunikation:

e Woran erkenne ich, ob zwei Hunde wirklich spielen — oder ob es kippt?
P Kurs Ausdrucksverhalten
o Wie kann ich meine Kérpersprache bewusst einsetzen, um meinen Hund besser zu
fuhren? 2 Kurs Kommunikation durch Kérpersprache
e  Warum missversteht mein Hund mich manchmal — obwohl ich klare Kommandos
gebe? %P Kurs Kommunikation durch Kérpersprache oder Basis Erziehung

Hundeschule NaSe GmbH www.hundeschule-nase.ch info@hundeschule-nase.ch 2
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B . AntilJagd Kurs - Dein Hund hat einen starken Jagdtrieb?

Dein Hund hat einen ausgepragten Jagdtrieb und Spaziergange sind alles andere als
entspannt? Du fiihlst dich machtlos, weil dein Hund stdndig an der Leine bleiben muss und
jeder Ausflug zur Herausforderung wird?

Dieser Kurs richtet sich an alle Mensch-Hund-Teams, die unter dem Jagdverhalten ihres
Vierbeiners leiden — egal ob Rassehund, Mischling oder Tierschutzhund. Denn: Jeder Hund
bringt jagdliche Veranlagungen mit — mal mehr, mal weniger. Ob dein Hund Rehen, Vogeln,
Katzen, Fahrradern oder Autos hinterherjagen méchte — wir helfen dir, wieder Kontrolle und
Sicherheit in euren Alltag zu bringen.

In unserem Basiskurs lernst du:

e Wie du Spaziergange sinnvoll strukturierst und deinem Hund Orientierung gibst
e Wie du klare Regeln und Grenzen setzt — fiir mehr Sicherheit und Vertrauen

e Jagdverhalten friihzeitig zu erkennen und richtig zu reagieren

e Den Ruckruf und das Abbruchsignal gezielt aufzubauen

e Deine eigene Ruhe zu bewahren —auch in schwierigen Situationen

Weitere Schwerpunkte:

e Raumverwaltung & Wegtreue

e Impulskontrolle im Alltag

e Korpersprache deines Hundes besser lesen
e Bindung aufbauen statt Frust erleben

Unser Ziel ist es, einen Weg zu finden, bei dem du sowohl die Bindung zu deinem Hund
starkst als auch sicherere und angenehmere Spaziergange geniessen kannst.

Hundeschule NaSe GmbH www.hundeschule-nase.ch info@hundeschule-nase.ch 3
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Q &A: Kann man Jagdtrieb beim Hund Giberhaupt abtrainieren — oder ist das angeboren?

Der Jagdtrieb ist ein natlrlicher, genetisch verankerter Instinkt, der bei allen Hunden — je
nach Rasse und Individuum — unterschiedlich stark ausgepragt ist. Besonders Hunde, die
urspringlich fur jagdliche Aufgaben geziichtet wurden (z. B. Terrier, Vorstehhunde,
Laufhunde), zeigen oft eine hohere Jagdmotivation.

Aber: Jagdverhalten lasst sich nicht komplett ,,abtrainieren” — wohl aber kontrollieren und
umlenken.

In einem guten Training lernt der Hund:

e seine Impulse besser zu kontrollieren (z. B. durch Rickruf oder Abbruchsignal),
e sich am Menschen zu orientieren statt an der Umwelt,

e Alternativverhalten zu zeigen (z. B. Nasenarbeit statt Hetzen),

e und in jagdlichen Situationen ansprechbar zu bleiben.

Wichtig ist, nicht gegen den Jagdtrieb zu arbeiten, sondern ihn gezielt zu managen und in
kontrollierte Bahnen zu lenken — mit Geduld, Klarheit und positiver Fiihrung.

Kurz gesagt: Der Jagdtrieb bleibt — aber dein Umgang damit entscheidet liber euren
gemeinsamen Erfolg.
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B 3 Fireine Kommunikation, die verbindet
3.1 Ausdrucksverhalten —deinen Hund verstehen

Verstehen beginnt mit Hinschauen.

In diesem Kurs lernst du, die feinen Signale deines Hundes zu erkennen und zu
interpretieren: Koérperspannung, Mimik, Rutenstellung, Gewichtverlagerung — all das spricht
Bande. Wir analysieren gemeinsam das Ausdrucksverhalten der anwesenden Hunde und
helfen dir, zu unterscheiden:

e Spiel oder Stress?

e Unsicherheit oder Provokation?

e Korpersprache richtig gelesen?

e Ab wann sollte ich als Besitzer reagieren?

Themen:

e Korpersprache deines Hundes lesen & verstehen

e Emotionen erkennen und richtig einordnen

e Analyse von Interaktionen mit Artgenossen

e Blickschule: Was passiert wirklich zwischen Hunden?

Jeder Kurstag ist in sich abgeschlossen, kann auch mehrmals besucht werden
(unterschiedliche Hunde = neue Interaktionen). Perfekt fir alle, die einen Einstieg suchen
oder gezielt ihre Beobachtungsscharfe verbessern méchten. Ab Welpenalter moglich.

Den Kurs fuhren wir zu dritt inkl. Simona Sieber durch.

Ja, ich méchte meinen Hund mehr in der Interaktion mit anderen Hunden verstehen.
Scanne hier und melde dich an.
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] 3.2 Kommunikation durch Kérpersprache — Erziehung ohne Worte

Hunde lesen unsere Kérpersprache wesentlich genauer, als wir oft vermuten. In diesem Kurs
lernst du, bewusst und klar mit deinem Kérper zu kommunizieren, um deinem Hund
Orientierung, Sicherheit und Fiihrung zu geben — ganz ohne viele Worte.

Kursinhalte (3 Module), inkl. Theorieunterlagen:

Raumverwaltung: Was dein Abstand und deine Bewegung deinem Hund sagen
Was ist der Unterschied zwischen Training und Erziehung?

Wie kannst du eine Prasenz aufbauen?

Deine Haltung beim Rickruf: Korpersprache statt Lautstarke

Ressourcen beanspruchen — klar, ruhig, souveran

Fremde Hunde abblocken kénnen

Besonders geeignet fiir sensible, unsichere oder lberreaktive Hunde — aber auch als
Vertiefung fir alle, die mit feiner Kommunikation arbeiten mochten.

Sei dabei, decke Missverstiandnisse in eurer Kommunikation auf und verfeinere deine
Kommunikation mit deiner Kérpersprache.

Ja, ich mochte meine Korpersprache bewusst fiir unsere
Kommunikation einsetzten.
Scanne hier und melde dich an.
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- 3.3 Seminar Hunds-Kommunikation

In diesem intensiven Tages-Seminar kombinieren wir die Inhalte der beiden vorherigen
Kurse: Ausdrucksverhalten & Korpersprachliche Kommunikation.

Du lernst:

e Korpersprache deines Hundes richtig lesen — durch Live-Beobachtungen bei
Hundebegegnungen

e Deine eigene Korpersprache gezielt einsetzen — flir mehr Prasenz & Klarheit im
Alltag

e Die Personlichkeit deines Hundes einschatzen — fiihrend oder folgend?

Unsere Seminarziele:

e Missverstandnisse erkennen und vermeiden

e Beziehung durch Kommunikation vertiefen

e Sicherheit in Alltagssituationen gewinnen

e Deinen Raum bewusst verwalten & souveran auftreten — auch gegeniber fremden
Hunden (Abblocken)

Fiir alle Hundehalterinnen, die die ,Sprache der Hunde” besser verstehen mochten — und
bereit sind, selbst neu zu lernen. Denn Kérpersprache ist eine stille, aber kraftvolle Sprache.

Hier scannen und dabei sein.

Hundeschule NaSe GmbH www.hundeschule-nase.ch info@hundeschule-nase.ch 7
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S Beschaftigung im Alltag

- Sinnvolle Auslastung fur deinen Hund

Hunde sind nicht nur auf Bewegung angewiesen, sondern auch auf geistige
Herausforderungen. Sinnvolle Beschaftigung starkt die Bindung, fordert die Konzentration —
und macht einfach Spass!

Diese Kursreihe hilft dir, eine gemeinsame Aktivitat zu finden, die zu deinem Hund passt — ob
zur Auslastung, zur Vertrauensforderung oder einfach als neues Hobby fiir euch beide.

Haufig gestellte Fragen zur Beschaftigung im Alltag:

e Wie kann ich meinen Hund geistig fordern, ohne ihn zu iberdrehen?
e Welche Beschaftigung passt zu meinem Hundetyp — Jager, Schniiffler, Denker?
e Wie integriere ich sinnvolle Auslastung in meinen Familien- oder Arbeitsalltag?
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- 4.1 Basiskurs Nasenarbeit

Die Nase ist das starkste Sinnesorgan deines Hundes — und ideal fir artgerechte Auslastung!
Im Basiskurs Nasenarbeit zeigen wir dir 5 unterschiedliche Formen der Geruchsarbeit. In
welchem findest du und deinen Hund die meiste Freude? Dabei steht der Spass und
Alltagstauglichkeit genauso im Vordergrund wie Konzentration und Teamwork.

Geeignet fiir:

o Alle Mensch-Hund-Teams, die spielerisch und effektiv auslasten mochten

e Angstliche oder reaktive Hunde — Nasenarbeit wirkt beruhigend und stirkt das
Selbstvertrauen

e Familien mit Kindern — viele Aufgaben lassen sich gemeinsam durchfihren

Mogliche Inhalte (je nach Teams):

e Apportieren mit Dummy, Kong oder Futtersack

o Futterspiele & Leckerlisuche auf dem Spaziergang

e Verlorensuche: z. B. Leine oder Schlissel aufspiren

e Fahrtenarbeit (Spritzfahrte, Eigenfahrte) evtl. mit Anzeige

Viele Ubungen lassen sich sofort und ohne viel Aufwand im Alltag umsetzen — fiir mehr
Freude und Ruhe im Hundeleben.

[=] LM (]

Hier scannen und eure Beschaftigung finden.
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- 4.2 Futterbeutel Kurs

Der Futterbeutel-Kurs verbindet Apportiertraining mit Spiel, Zusammenarbeit und mentaler
Auslastung. Ziel ist nicht einfach ,,Ich kann mich auch alleine damit beschaftigen”, sondern
echtes Teamwork, bei dem deine Beziehung zu deinem Hund gestarkt wird.

Was dich erwartet in 5 Modulen:

e Kleinschrittiger Aufbau - Schritt fir Schritt lernt dein Hund, den Futterbeutel auf
Kommando aufzunehmen.

e Gemeinsames Suchen, Bringen & Belohnen: Erfolgserlebnisse, die verbinden und
motivieren.

e Steigernde Herausforderung: z. B. mehrere versteckte Beutel, Beute vom Baum
holen oder auf Entfernung zuriickbringen

e Futterbeutel-Jagd - Weder du noch dein Hund wissen, wo der Beutel versteckt ist —
voller Spannung bis zum Ende!

Was lernt dein Hund dabei?

e Impulskontrolle
e Kooperation & Fokus auf dich — Apportieren wird zu einer gemeinsamen Erfahrung
e Motivation und Selbstvertrauen durch Erfolgserlebnisse

Warum funktioniert das so gut?

Der Futterbeutel ist ein Jagderlebnis-Ersatz: er weckt die Beute—Jagdsequenz in deinem
Hund, ohne dass er wild wird oder alleine durchstartet. Stattdessen lernt er, Beute zu dir
zuriickzubringen — und von dort Belohnung zu bekommen

Q & A: Wenn der Hund gelernt hat, alleine mit dem Futterbeutel
abzurennen — kann er dann trotzdem apportieren lernen?

Kurz gesagt: Ja — mit Training, Struktur und Belohnung!

Lerne das Apportieren und sei dabei, hier scannen:

10
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- 4.3 Mantrailing Anfanger Kurs

Mantrailing ist die Personensuche unter Einsatz von Hunden, die Mantrailer oder
Personenspirhunde genannt werden. Dabei wird der hervorragende Geruchsinn der Hunde
genutzt. In unserem Anfanger-Kurs lernt dein Hund Schritt fiir Schritt, menschliche
Individualgeriiche sicher aufzunehmen und einer Spur konzentriert zu folgen.

Du mochtest herausfinden, wie du am besten mit der Personensuche beginnen kannst? Sei
dabei an diesem Kurs.

Was dich erwartet in 4 Modulen:

e Dulernst dabei, deinen Hund zu lesen, Leine und Ausriistung souveran zu handhaben
und Suchsituationen realistisch in deinen Alltag zu integrieren. Sei es auf dem Land
oder mitten in der Stadt.

e Der 1. wichtige Schritt ist es, die Kérpersprache deines Hundes lesen zu lernen und
mit samtlichen Umgebungsgerauschen vertraut zu werden.

e Grosse Teamarbeit, wobei der Hund unter deiner Kontrolle die Fihrung hat.
Mantrailing ist flr alle Hunderassen geeignet besonders auch unsichere und
angstliche Hunde kdnnen ihr Selbstbewusstsein starken und Vertrauen gewinnen.

Mantrailing ist eine sehr natirliche und spannende Herausforderung. Eine artgerechte und
schone Auslastung fir jeden Familienhund.

Spass flihrt von Anfang an zum Erfolg!

Der Kurs wird von Sandra Horisberger durchgefiihrt.

Bereit, mit deinem Hund als Team auf Spurensuche zu gehen?
Jetzt anmelden & Kursplatz sichern.

Hier scannen:

[ ]
= [=]
— .‘I L]

11



Hundeschule NaSe

Kommunikation die verbindet
I - ctrziehungskurse

Ob Welpe, Junghund oder bereits erwachsen — Erziehung bedeutet Beziehung.

Ziel unserer Kurse ist es, alltagstaugliche Kompetenzen aufzubauen, Missverstdandnisse zu
klaren und durch klare, liebevolle Flihrung Vertrauen entstehen zu lassen.

Jeder Kurs wird individuell auf die teilnehmenden Mensch-Hund-Teams abgestimmt —
praxisnah, fundiert und mit Herz.

Haufig gestellte Fragen zur Erziehung:

e Ab wann sollte ich mit der Hundeerziehung beginnen — schon beim Welpen?
e Wie unterscheide ich zwischen Training und Erziehung?
e Was mache ich, wenn mein Hund draussen gar nicht mehr auf mich achtet?

Hundeschule NaSe GmbH www.hundeschule-nase.ch info@hundeschule-nase.ch 12
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B 5.1 Welpen-Erziehungskurs — Der Start in ein gemeinsames Leben

Ein Welpe zieht ein — und mit ihm viele Fragen.

In unserem Welpenkurs bekommst du die wichtigsten Grundlagen fiir einen sicheren und
liebevollen Start. Wir begleiten dich in dieser sensiblen Phase und legen den Fokus auf
Erziehung, Beziehung und gesunde Entwicklung.

Kursinhalte — wochentlicher Kurs:

Aufbau der ersten Kommandos (Sitz, Platz, Fuss, Rickruf)
Stubenreinheit, Ruhephasen, Schlafbedarf
Korpersprache & Spielverhalten verstehen

Einflihrung in Boxen- und Deckentraining

Wie viel Kontakt zu anderen Hunden ist sinnvoll?
Ressourcenmanagement (Futter, Spielzeug, Kinder)
Propriozeptives Training & gesunder Muskelaufbau

Und vieles mehr

Besonderes Extra:
Woachentliches Welpen-Mail mit wertvollen Tipps: Nasenarbeit, Erziehung, Tricks &
Gesundheit.

Hier scannen fiir mehr Informationen:
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- 5.2 Erziehungskurs ab Junghund — Alltag meistern mit Beziehung und Struktur

Wenn aus kleinen Welpen starke Persénlichkeiten werden...

Dein Hund testet Grenzen? Hort nur, wenn es gerade nichts Spannenderes gibt?
Dann ist dieser Kurs genau richtig fir dich. Ob pubertierender Junghund oder ein dlterer
Quereinsteiger — wir starken eure Kommunikation und das Vertrauen in Alltagssituationen.

Kursinhalte (5 Module), inkl. Theorieunterlagen:

e Erziehung vs. Training: Was ist wann sinnvoll?

e Kommandos festigen bei Ablenkung (Rickruf, Leinenfiihrung, etc.) — wie es
funktioniert auch wenn der Hund gerade nicht moéchte

e Korpersprache bewusst einsetzen

e |Impulskontrolle & Frustrationstoleranz

e Ressourcenverteidigung — besonders wichtig mit Kindern im Haushalt

e Entspannungsiibungen & Stressregulation

Unser Ziel: Orientierung statt Kontrolle — und Erziehung als Verbindung, nicht als Druck.

Lerne den Unterschied zwischen Training und Erziehung kennen.
Dann horen Hunde auch dann, wenn sie nicht auf dem Hundeplatz
sind. Hier scannen:
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I 5.3 AntiGiftkéder oder Anti — Allesfresser Kurs

Wenn alles am Boden wie ein Leckerli wirkt...

Du hast Angst, dass dein Hund draussen etwas Giftiges frisst oder sich an Grillplatzen selbst
bedient? In diesem Kurs lernst du, wie du deinen Hund davon abhaltst, Unrat und Fressbares
aufzunehmen — und wie du ihn auch in schwierigen Situationen sicher fiihrst.

Kursinhalte (3 Module), inkl. Theorieunterlagen:

e Aufbau des Abbruch-Signals & gezielte Impulskontrolle — fair aufgebaut von
einfachem Kracker bis zu Cervelat am Waldboden

e Riickruf unter hoher Ablenkung

e Thema Ressource und Ressourcenverteidigung

e Verhalten an Futterplatzen, im Wald, an der Aare & in der Stadt

Dies ist ein saisonaler Kurs im Friihling — Sommer.

Hier scannen und anmelden:
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- 5.4 Intensivkurs Impulskontrolle und Frustrationstoleranz

Dein Hund ist schnell frustriert, bellt viel, rennt unkontrolliert los oder lasst sich kaum
bremsen? Hier setzen wir an der Wurzel an: Dein Hund lernt, seine Impulse zu regulieren
und Strategien, um seinen Frust auszuhalten — und du, wie du ihn dabei unterstiitzt.

Kursinhalte (3 Module), inkl. Theorieunterlagen:

e Woher kommt impulsives Verhalten — und wie kbnnen wir
es verandern?

e Impulskontrolle und Frustrationstoleranz im Alltag (z. B.
Begriissung, Rickruf, Begegnungen)

e Stressreduktion & klare Kommunikation fur beide Beteiligte

e Frustration aushalten lernen — ohne Ausbruch

- 5.5 Intensivkurs Der perfekte Ruckruf

Der Rickruf, der wirklich funktioniert — auch wenn dein Hund
eigentlich nicht méchte.

Ein zuverlassiger Riickruf ist kein Luxus, sondern
Lebensversicherung.

In diesem Kurs lernst du, wie dein Hund gern und zuverlassig zu
dir zuriickkommt — auch wenn ein Reh, ein Jogger oder ein
anderer Hund eigentlich spannender ware.

Kursinhalte (3 Module), inkl. Theorieunterlagen:

e Rickrufaufbau mit Belohnung & Konsequenz
e Rickruf unter starker Ablenkung
e Korpersprache & Timing gezielt einsetzen

Freiheit beginnt mit Vertrauen — und der Fahigkeit, deinen
Hund zurlickzuholen.
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I 5.6 ntensivkurs Entspannte Hundebegegnungen

Begegnungen meistern statt vermeiden. Du weichst aus, wenn ein
anderer Hund kommt? Dein Hund reagiert unsicher, aggressiv oder
Uberdreht? In diesem Kurs lernst du Strategien, wie du
Hundebegegnungen sicher und gelassen meistern kannst — mit Wissen,
Ubung & Ruhe.

Kursinhalte (3 Module), inkl. Theorieunterlagen:

Wiederholungen helfen — denn echte Sicherheit
kommt durch Erfahrung.

7

Korpersprache lesen & richtig reagieren
Eigene Prasenz & Ruhe aufbauen
Begegnungen trainieren — schrittweise &
kontrolliert

Strategien fir verschiedene
Alltagssituationen

Intensivkurs Lockeres Leinelaufen

Fiir entspannte Spaziergange — statt Ziehen und Zerren.

In diesem Kurs zeigen wir dir, wie du deinem Hund das entspannte
Laufen an lockerer Leine beibringst — mit Verstandnis, Technik und
Korpersprache.

Kursinhalte (3 Module), inkl. Theorieunterlagen:

Ob kleiner Wirbelwind oder starker Leinenzieher — wir
finden eure individuelle Losung.

Was bedeutet Raumeinteilung — und wie beeinflusst sie das
Verhalten deines Hundes?

Leinenflihrigkeit vs. , Freifolge” — was braucht ihr
wann?

Blocken, Energielevel erkennen & regulieren
Orientierung fordern & Reize managen
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B 6 Firdeinen Alltag

Hundeerziehung hort nicht nach dem Kurs auf — sie beginnt im Alltag.

Unsere Alltagsformate bieten dir regelmaRig neue Impulse, gemeinsame Erlebnisse und
motivierende Trainingsideen, die sich leicht in deinen Tagesablauf integrieren lassen. Ob
Gruppenstunden, Jugendkurse oder individuelle Wochen-Challenges — hier findest du das
passende Format fir dein Leben mit Hund.
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I 6.1 Die Alltags-Gruppen (laufende Plausch — und Erziehungskurs)

In unseren laufenden Alltagsgruppen trainieren wir alle zwei Wochen gemeinsam: Riickruf,
Leinenfiihrigkeit, Impulskontrolle und vieles mehr — immer kombiniert mit spannenden
Beschaftigungsformen wie Nasenarbeit, Tricktraining oder Fitnessiibungen.

Was dich erwartet:

Wechselnde Erziehungsthemen & Ubungen

Beschaftigungsideen fir Zuhause oder unterwegs

Alltagstraining in realistischer Umgebung
Raum fir individuelle Fragen & Wiinsche

Zwei Gruppen fir unterschiedliche Niveaus:

e Basis-Gruppe: ideal fir Einsteiger & Hunde in Ausbildung
e Fortgeschrittenen-Gruppe: mit mehr Reizen & komplexeren Aufgaben

Ideal fiir alle, die mit regelmdssigem, motivierendem Training Fortschritte machen méchten

Die meisten AlltagsGruppen sind voll. Lasse dich auf die Warteliste fiir den entsprechenden
Tag setzten. Dann kontaktieren wir dich, sobald einen Platz frei wird.
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B 6.2 Jugend und Hund - Die Trainingsgruppe firr junge Hundefans

Lernen, lachen, wachsen — mit deinem Hund als Team.

Du bist zwischen ca. 9 und 16 Jahre alt, hast einen Hund (oder leihst dir einen) und mochtest
mehr (iber ihn lernen? In dieser Gruppe trainieren wir spielerisch und verantwortungsvoll,
wie du mit deinem Hund kommunizierst, ihn sicher fiihrst und gemeinsam Spass hast.

Was wir machen:

e Alltagstraining wie Rickruf, Leine, Orientierung

e Tricktraining & Nasenarbeit

e Korpersprache verstehen & mit Hunden kommunizieren
e Theorie rund um Hundeverhalten, Ausdruck & Anatomie

Lerne, deinen Hund zu lesen und fair mit ihm umzugehen — fiir eine echte Partnerschaft.
Es hat jeweils 2 Platze frei ohne eigenen Hund.
Momentan immer alle 2 Wochen an 2 Standorten moglich:

e beim Studerstein Park in Bern
e und in Minsingen.

m] ¥ [ [=

wl

Hier scannen und dabei sein:

"
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I 6.3 Die Challenge Community — Wéchentliche Impulse fiir deinen Alltag

Dranbleiben leicht gemacht — mit unserer wéchentlichen Challenge!

Kennst du das Geflihl, dass du eigentlich etwas mit deinem Hund
trainieren wolltest — aber die Woche rast vorbei, du findest nichts

Passendes, und plotzlich ist es schon wieder Sonntag?

Hier kommt deine Losung:

Unsere Challenge-Community liefert dir jede Woche neue Ideen — kurz, effektiv &

alltagstauglich. Kein langes Suchen mehr — du bekommst deinen Trainings-Input
direkt per WhatsApp.

Jahresbeitrag von nur CHF 50.-

Weitere Infos:

Wochentliche Aufgaben fiir Training, Spiel, Beziehung & mehr
Alltagstauglich & zeitsparend — perfekt flr Berufstatige & Familien

Schon ab Welpenalter geeignet — bei Bedarf mit individuellen Anpassungen
Auch mit Handicap-Hund moglich — sprich uns einfach an!

¥ Werde Teil einer motivierten Community und entwickle dich mit deinem Hund
kontinuierlich weiter.

ns Ohr gefidstert

NaSe Challenge Gem*
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Nachdem dein Hund die Pfoten geben kann, kannst du diesen Trick sehr einfach einiben.

Denke immer daran:

& Malte die Trainingseinheiten kurz: S bis 10 Minuten sind ideal - aber fir alle Ubungen
oder Tricks die du kennst. Bel neuen Ubungen gendgen 2 bis 3 Minuten,
& Rechne die Futtermenge in die tigliche Ration ein, um Ubergewicht zu vermeiden.

& Trainiere auf rutschfestem Boden - die Sicherheit hat immer Vorrang.

Und natiirlich: Habt viel Spass zusammen!
Bei Fragen kénnt ihr euch jederzeit gerne an mich wenden.
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Sereina
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I 6.4 UnserBlog

Auf unserem Blog findest du unterschiedlichste Themen und Downloads. Viele versenden
wir jeweils im Newsletter — also melde dich am Newsletter an, um die neusten Inputs zu
erhalten. Es gibt immer wieder neue Themen, schau hinein zum Beispiel:

e Schnuffelarbeit und Umweltbereicherung
e Unser Familienhund

e Im Austausch mit der Wildhut

e Anatomie und Aufbau der Hundenase

e Rund um die Zoopharmakognosie

Hundeschule NaSe

Kommunikation die verbindet

Unser Familienhunde-Blog
Frage Nr. 1: Was kann ich in der Schwangerschaft machen, um meinen
Hund auf das Baby vorzubereiten? ’("nde,

Die Ankunft eines Babys ist nicht nur far die Eitern, sondern auch fGr den Familienhund eine
grosse Mier 6 Inputs, der
lannst, um deinen Hund auf das neve Familienmitghed vorzubereiten

aSe

Hy,
Inde,
Kog, i,
i hule
Wrbingeg

rhy

1. Input: Grundgehorsam und klare Regeln

o Esistvon Vorted, wenn dein Hund bereits die grundlegenden Kommandos wie Sitz,
Platz, Fuss, Hier und Lauf beherrscht.

o Bestimme Bereiche in der Wohnung, wie das Bett oder das Sofa, fGr den Hund tabu

machen. Da das Baby spiter maglicherweise in diesen Bereichen liegt, ist es wichtig,

dass der Hund lernt, sich von diesen Orten fernzuhalten oder nur darauf 2u springen,

wenn du ihn dazu einlsdst

Genauso wichtig ist es, dass der Hund seinen esicheren Platz» hat, bei dem dieser in

Ruhe gelassen wird - auch spiter von den Kindern (die Tabu Zone fur Kinder).

: Kérpersprache und Kommunikation

Lerne, wie du deine Korpersprache effektiv zur Kommunikation mit deinem Hund

n kannst. Dies hilft, und klare

geben

Hund solite lernen, dass er nicht immer im Mittelpunkt steht. Lebe MIT deinem
nicht FOR deinen Hund

{ Angst und Verhalten
, ob dein Hund dir stindig durch die Wohnung folgt. Falls er
ingst zeigt, beginne jetzt damit, daran zu arbeiten.
schnelle Bowegungen und laute Gerausche in den Alltag, damit dein Hy
uhig darauf ru reagieren und keine Angst entwickelt
Verh wie
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I 7 Gesundheit, Muskeln und Selbstvertrauen

Korperliche Fitness, emotionale Ausgeglichenheit und Vertrauen in sich selbst — das ist nicht
nur bei uns Menschen wichtig. Auch dein Hund profitiert enorm von gezielten Bewegungs-,
Gesundheits- und Selbstvertrauens-Trainings. In diesen Kursen lernst du, wie du deinen
Hund dabei sinnvoll unterstitzen kannst.

Drei haufige Fragen zum Thema ,,Gesundheit & Selbstvertrauen beim Hund“:

e Wie erkenne ich, ob mein Hund unsicher ist — oder einfach nur vorsichtig?

e Welche Ubungen helfen wirklich gegen Gerduschangst oder Reiziiberflutung?

e Kann ich die Fellpflege meines Hundes komplett selbst ibernehmen — oder wann ist
ein Profi notig?
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- 7.1 Mut Mach Kurs — Selbstvertrauen starken & Unsicherheiten abbauen

Selbstsicher durchs Leben — fiir éngstliche, unsichere oder zuriickhaltende Hunde.

In diesem Kurs zeigen wir dir, wie du deinem Hund mit gezielten Ubungen, liebevoller
Fiihrung und klarer Kérpersprache mehr Sicherheit und Selbstvertrauen vermitteln kannst.

Ob aus dem Tierschutz, vom Ziichter oder aus dem Tierheim — viele Hunde brauchen Hilfe,
um mutiger zu werden. Ob es um den Charakter und die Personlichkeit geht oder auch um
ein alleiniges Thema. Auch fir dltere oder gehandicapte Hunde geeignet.

Der Kurs wird individuell auf die teilnehmenden Teams abgestimmt.
Mégliche Inhalte:

o Korpersprache bewusst einsetzen — Was sendest du unbewusst aus? Wie nimmt
dein Hund dich wahr?

e Korperbewusstsein férdern — Durch isometrische & propriozeptive Ubungen,
Koordinationsspiele und lustige Tricks.

o Kreativitdt & Problemlosung fordern — Spielerisches Lernen mit Nasenarbeit,
Balance, kleinen Mutproben und Schniiffelspielen.

e Umgang mit speziellen Angsten — z. B. Gerdusche, Lichter, Umweltreize. Wir
sprechen Uber Hilfsmittel und Strategien.

Dies ist ein saisonaler Kurs immer im Frihling.
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I 72 Felipflege Kurs

Bilrste, Shampoo, Krallen & Co — lerne, deinen Hund richtig zu pflegen.

In diesem Kurs mit Simona Sieber, Hundecoiffeuse mit iber 12 Jahren Erfahrung, bekommst
du praktische, individuelle Tipps zur Fell-, Krallen- und Koérperpflege deines Hundes.

Egal ob Kurzhaar, Langhaar, Locken oder drahtiges Fell — hier findest du Antworten und die
passende Pflege.

Kursinhalte (je nach Gruppe):

o Welche Birste fiir welchen Felltyp?

e Stressfreie Fellpflege fiir Hund & Mensch

e Krallen schneiden — wie, wann und wie oft?
e Baden & Shampoo: Worauf achten?

e Zecken richtig entfernen

o Pflege von Pfoten, Ohren & Augen

e Praktische Tipps fir die Pflege zu Hause

%} Dieser Kurs ist ideal fir alle, die ihren Hund sicher und liebevoll selbst pflegen mochten.

Der Kurs wird von Simona Sieber, Geschaftsinhaberin vom Hundesalon Jeba durchgefihrt.
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I 7.3 Angewandte Zoopharmakognosie

Lass dein Tier selbst entscheiden, was es braucht.

Tauchen wir in die Welt der Diifte und natrlichen Selbstheilung ein — nach dem Prinzip
der angewandten Zoopharmakognosie nach Caroline Ingraham.

Als Drogistin HF und Aromatherapeutin habe ich lange gesucht fiir eine Moglichkeit, sinnvoll
mit Diften arbeiten zu kénnen. In diesem Systen, welche auf der Biologie der Tiere
aufgebaut ist, habe ich es gefunden.

Tiere haben die Fahigkeit, instinktiv zu erkennen, welche Pflanzen, Krduter oder atherischen

Ole ihnen gut tun. Wir zeigen dir, wie du deinem Hund, deiner Katze, deinem Pferd oder

anderen Tieren wieder Zugang zu diesem nattrlichen Instinkt ermoglichst.

Wie du erkennst, welchen Duft dein Tier ablehnt oder anzieht?

Wie du dein Tier selbst wahlen lasst — ganz ohne Zwang

Wie du einfach & kostengiinstig herausfindest, was deinem Tier hilft
Wie du Kriuter & Ole gezielt, sicher und unterstiitzend einsetzen kannst

Fir alle, die natirliche Unterstiitzung fiir ihre Tiere suchen — mit Vertrauen und Respekt
gegentber deren Instinkten.

Falls du eine personliche Sitzung wiinschst, melde dich gerne bei mir (Sereina).
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- 7.4 Notfall Hund — was tun? Erste Sofortmassnahmen

Informationsanlass in Zusammenarbeit mit der Tierarztpraxis DUOvet, Sariswil

Wann: 30.10.2025 von 19.00 bis ca. 21.00 Uhr
Wo: Tierarztpraxis DUOvet, Heidmoosweg 19, 3049 Sariswil

In einem Kurzvortrag erfahrst Du, wie Du einen Notfall bei Deinem Hund richtig einschatzt,
welche Vitalparameter normal sind, wie Du Anzeichen eines Schocks erkennst und in einer
Notsituation korrekt handelst. Referentin ist die Tierarztin Vanessa Gandoy.

Dazu gehdren auch Massnahmen zur Sicherung von Hund und Helfenden, wie zum Beispiel
das Anlegen einer Maulschlinge. Anschliessend werden verschiedene Untersuchungen und
Sofortmassnahmen in der Praxis demonstriert.

Bei einem Rundgang erhaltst Du zudem einen Blick hinter die Kulissen: An verschiedenen
Posten lernst Du die

e Labordiagnostik,

e Inhalationsanésthesie,

e bildgebende Verfahren wie Réntgen und Ultraschall
e sowie Endoskopie, Laparoskopie und

e die Hospitalisation kennen.

Der Unkostenbeitrag betragt CHF 30.— pro Person (es folgt eine Rechnung nach der
Anmeldung) und beinhaltet einen Apéro im Anschluss sowie die Moglichkeit, den
Referentinnen und Referenten Fragen zu stellen.

Melde dich hier an: Hundeschule NaSe - Anmeldeschluss ist eine Woche vor dem Anlass.

Bitte beachte, dass wahrend des gesamten Abends keine Hunde in den Raumlichkeiten
erlaubt sind.

Bitte beachte: wahrend des gesamten Anlasses sind in allen Raumlichkeiten keine Hunde
zugelassen.
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B 3 CEinzeltraining

Individuelles Hundetraining — massgeschneidert auf euch als Team

Nicht jeder Hund lasst sich in ein Gruppentraining integrieren — und nicht jedes Verhalten
lasst sich "von der Stange" 16sen. Im Einzeltraining steht dein Hund mit seinen individuellen
Bediirfnissen, Erfahrungen und Herausforderungen im Mittelpunkt.

Wir entwickeln gemeinsam alltagstaugliche Losungen, die zu dir, deinem Hund und eurem
Lebensumfeld passen.

Das Training ist auf Deutsch und Englisch méglich.
Typische Themen im Einzeltraining:
Verhaltensprobleme analysieren & l6sen:

e Jagdverhalten: Hinterherjagen von Velos, Joggern oder Wild (evtl. in Kombination mit
dem Anti Jagd Kurs, je nach Hund)

e Unsicherheiten & Aggressionen: Bellen von Menschen (z. B. Postler, Kinder)

e Uberreaktionen in bestimmten Situationen

Alltag meistern:

e Mein Hund kann nicht alleine bleiben
e Hochspringen
e Alleine bleiben - Trennungsangst

Spaziergange sinnvoll gestalten:

e Strukturierte Raumeinteilung unterwegs
e Ausgewogenheit von Ruhe & Aktivitat
¢ Individuelle Beschaftigungsideen fiir euer Team, z. B. Nasenarbeit

Kommunikation & Verstandnis:

e Missverstandnisse in der Mensch-Hund-Kommunikation auflésen
Wir unterstiitze dich dabei, die Sprache deines Hundes zu verstehen, klare Signale zu
senden und so Vertrauen, Sicherheit und Bindung nachhaltig zu starken

Ort & Inhalt des Einzeltrainings werden individuell vereinbart (Start meistens zu Hause).
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I ° Produkte

Wir verkaufen unter anderem folgende Produkte. Kontaktiere uns bei Interesse.
Preisanderungen vorbehalten.

o . Gutschein
Gutscheine fiir Einzeltrainings oder Kurse — spreche uns ctin

gerne individuell darauf an. Einzeltraining

Grossenbacher Anti Zug Geschirr

} CHF 45.- bis 50.50 je nach Grosse

Fettlederleine
e mit Karabiner geflochten (ab 25.-)
o Agility-Leine mit Stopper (CHF 46.-)
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B 10 Uber uns

Willkommen bei der Hundeschule NaSe — kurz fir NAdia und SEreina.

Wir wissen genau, wie es sich anfihlt, frustriert zu sein: Das Gefiihl, auf der Stelle zu treten,
keine Fortschritte zu sehen und sich zu fragen, warum der eigene Hund scheinbar nicht
,funktioniert”, wéhrend es bei anderen so leicht aussieht.

Wir standen mit unseren eigenen Hunden an genau diesem Punkt. Genau deshalb brennen
wir heute fir das, was wir tun.

Uber die Jahre haben wir gelernt, wie entscheidend der Unterschied
zwischen Training und Erziehung ist — und wie sehr diese Erkenntnis die Beziehung zu
unseren Hunden vertieft und das volle Potenzial von beiden Seiten freilegt.

Unser Ziel: Diesen oft langen Weg fiir dich abzukiirzen und dich mit deinem Hund
gemeinsam durch diese herausfordernde Zeit zu begleiten.

Und Ja — wir haben und machen laufend Ausbildungen. Aber unsere grossten Lehrmeister
waren unsere eigenen ,Charakterhunde” und die vielen Jahre Praxis im Hundezentrum Bern.
Dort haben wir taglich mit bis zu 60 Hunden in Gruppenhaltung gearbeitet — im Tagessitting
und Ferienheim. Diese Erfahrung hat uns tiefe Einblicke in die Kommunikation unter Hunden
gegeben und gezeigt, wie wir gezielt und fair Einfluss nehmen kénnen.

Das ist echte Praxis — keine reine Theorie.

Wir freuen uns, dich und deinen Hund kennenzulernen.

NADIA RENAUDIN

Bei Fragen kontaktiere mich unter
+41 78 889 77 80 oder
info@hundeschule-nase.ch

SEREINA BINGGELI

Bei Fragen kontaktiere mich unter
+4176 814 87 70 oder
s.binggeli@hundeschule-nase.ch
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